Sofocles y el Drama Griego

Lo que llamamos Teatro no nace como diversion banal ni propaganda politica o especulativa. Eso
no es Teatro aunque se disfrace con su manto. El teatro nace al abrigo de ciertas pequefias
representaciones que, vinculadas a los Misterios del Destino y la Naturaleza, intentaban hacer
participe al oficiante en los ritmos y procesos ocultos de la Vida y del Dios.

Era una simbiosis interactuante de la Danza, la Literatura, la Musica, el Mito, la Escenografia y la
Representacion. Estaba escrupulosamente guiado por expertos formados en los Colegios iniciaticos.
Era un proceso selectivo, pedagogico, catartico y vivencial. La talla de su grandeza e importancia
puede medirse en los millares de teatros, millones de representaciones y centenares de
dramaturgos que, desde Tespis a nuestros dias y con mayor o menor fortuna, han propagado esta
Religién dionisiaca encarnada en disciplina artistica.

El Drama, posterior a la Tragedia, tiene su origen en la Mansién de la Sabiduria Natural o Segundo
Logos de los antiguos, el eje Sabiduria-Vida del Espiritu Oculto. Su sentido, lejos del actual
concepto de lo "melodramatico”, esta vinculado a las acciones y aconteceres de aquellos que
atesoran cierto idealismo, cierto cariz espiritual de la vida, y dan cabida, junto a la difusa selva de
egoismos, instintos y necedades, a ciertos principios y valores nobles y esforzados. Ello crea una
tension dramatica, una puesta en escena de conflictos, nudos y situaciones limite que en realidad,
aunque a menudo nos falte capacidad para verlo asi, estd contemplada en el Gran Juego de la
Naturaleza.

Etimologicamente, drama deriva de drdama, que significa precisamente "accion, negocio, asunto o
accion representada”, y al parecer se usaba especialmente para referirse a la representacion
dramatica. Un estudio mas profundo de la palabra nos muestra que su raiz viene del verbo dréoo,
que significa algo asi como hacerle algo a alguien por dentro, afectarle profundamente, en donde
subyace una idea de responsabilidad del acto por parte del autor. Este verbo también se usa de
forma general para referirse al obrar bien o] mal.
Hay otra raiz que deriva de una de las formas verbales de tréjoo en su version épica (Dramon), que
significaria "lo que corri¢", "lo que acontecid". Sinceramente creemos que esto Ultimo no estd
directamente relacionado aunque es interesante tenerlo en cuenta.
Podriamos decir que el Drama nace con Sofocles, pues los autores anteriores son creadores de
tragedias. De hecho las primeras obras dramaticas conocidas de Sofocles se acercan notablemente
al modelo esquiliano. De todos modos, los margenes nunca van a estar del todo claros y para
muchos comentaristas Sofocles sigue siendo un tragico.
Desde los tres grandes dramaturgos o tragicos de la Cultura Clasica Griega, Esquilo, Sofocles y
Euripides, las representaciones draméticas han alcanzado perdurable fama y se han extendido
practicamente a todos los rincones y civilizaciones del planeta. Diversificadas en la trina division
connatural de los antiguos, tragedia, drama y comedia han seguido distinto y desigual rumbo.

Biografia

La dilatada existencia de este gran autor dramatico se extendid a lo largo de floreciente siglo V
ateniense. Las fuentes literarias de que disponemos no coinciden en cuanto a la fecha de su
nacimiento. La mas probable parece ser la inscrita en el Marmol de Paros, que menciona los afios
497-96. Natural de Colono, aldea del Atica, a diez estadios de Atenas, recibié una notable educacion
gimnastica y musical gracias a la posicion distinguida de su padre, Sofilo, que poseia una fabrica de
armas. En su juventud obtuvo premios en atletismo y debido sin duda a su belleza fisica y dotes
musicales dirigié el coro de efebos que actu6 en la danza triunfal con motivo de la victoria de
Salamina contra los persas en 480 a.C.
Hay una hermosa leyenda, probablemente veridica, que muestra como Esquilo y sus hermanos se
desenvuelven heroicamente en la batalla de Salamina, mientras Euripides llega al mundo, recién
nacido, y Sofocles nifio encabeza el coro musical en las celebraciones triunfales.
Su vida correspondera al periodo que sigue a las Guerras Médicas, en tiempos de Cimén y de
Pericles, el mas floreciente de su patria, justo antes del declive de Atenas.
Vencié veinticuatro veces en los Certad-menes Dramaticos, y en todas las restantes ocasiones quedo
en segundo lugar. Nunca fue tercero, y el nimero de participantes llegd a ser considerable.
Conocemos con exactitud la fecha de su muerte gracias a una noticia facilitada por una biografia de
Euripides y al testimonio de Aristéfanes. Segun la biografia, Euripides, al tener noticia de la muerte
de su rival dramatico, se presenté de luto en el teatro, y el coro y los actores actuaron sin coronas,



en sefial de duelo, en Las Dionisias del afio 406. Los atenienses honraron su memoria elevandole
un santuario y ofreciéndole sacrificios anuales como a un héroe.

Dotado de un caracter amable y conciliador, tenia un gran atractivo y era querido por todos los que
le frecuentaban. Su espiritu religioso, ético y civico, dificiimente podia ser superado. El fue quien
recibié la imagen de Asklepios, Dios de la Medicina, en su hogar, al introducirse su culto en Atenas,
hasta que se le construy6 un templo publico. Compuso también un pean en su honor. Fundé una
Asociacion de Artistas con objeto de fomentar el espiritu creador y fue sacerdote del culto a
Herakles en uno de los multiples santuarios locales.
Ademas de su amistad con los politicos Cimén y Pericles, contaba entre sus amigos al filosofo
Arquelao -maestro de Sécrates-, al historiador Herodoto, al pinto Polignoto y al poeta I6n de Quios.
Frinico, poeta, comico, nos dejé esta imborrable semblanza suya: jBienaventurado Séfocles, varén
feliz y sabio, que muri6 tras larga vida, después de componer muchas hermosas tragedias! tuvo un
bello fin (1) y no padecié mal alguno. Afios después se alzd, en el Teatro de Dionysos en Atenas, su
semblanza ideal, la estatua de que probablemente es copia el majestuoso marmol del Museo
Laterano, que le representa de pie, envuelto en su manto, en perfecta belleza. Y sobre su tumba, en
las afueras de Atenas, una sirena simbolizaba el hechizo de su poesia.

Sus Obras: Séfocles fue un autor fecundo, pero la Historia no ha conservado sino una minima parte
de su abundante produccion. Aristo-fanes de Bizancio da la cifra de 130 obras y el Iéxico Sudas dice
que fueron 123, aunque reconoce que otros autores incluyen mas en la lista. De todo ello el capricho
de la Fortuna y las tortuosas destrucciones del Tiempo nos han dejado solo siete obras dramaticas -
como en el caso de Esquilo- basicamente completas, ademas de numerosos fragmentos disperos
de los dramas perdidos, peanes y elegias y algunos versos del drama satirico Los sabuesos, en que
se aprecia su habilidad en desarrollar temas saturados de inocente y contagiosa alegria.
Su carrera dramatica empez6 en 468 cuando gano su primera victoria con Triptélemo, la leyenda del
héroe eleusino que enseidé a la Humanidad los trabajos del  campo.
Es dificil, por carecer de datos objetivos seguros, establecer una cronologia de todas las obras
conservadas. No obstante, con todas las reservas de la ignorancia y la ayuda de la investigacion
vamos a intentar establecer una cuadro cronolégico de amplio  margen:
Como la mayoria de los clasicos griegos, probablemente se salvaron gracias a los Archivos de
Alejandria, cuyas copias estaban hechas segin los textos oficiales guardados en Atenas. De
Alejandria debieron pasar a Constantinopla y de alli a la Europa renacentista, en versiones, su-
ponemos, fieles al original.

En cuanto a los fragmentos conservados de las restantes obras, verdadera tristeza causa
contemplar como tantos tesoros culturales se han perdido y hoy son apenas un titulo, una sentencia
admonitoria, unas palabras de amor, el recuerdo de una Diosa o un breve chiste. No nos
resignamos a dejar de mencionar titulos como Nausicaa, que aparece en las aventuras de Ulises en
La Odisea, Téantalo, eternamente condenado a suplicio, Las mujeres de Micenas, Tereo, Filoctetes
en Troya (sin duda la continuacién de Filoctetes), Dionysito entre los satiros, El nifio Herakles,
Fedra, Danae, Tiro, Las cortadoras de raices (en que interviene Medea y que versaba
probablemente sobe hechiceria), Ulises enloquecido, Los frigios, Las espartanas, Ayax el locrio o
Peleo. Como vemos, apenas unas migajas del festin heleno han gestado ese gran Espectaculo que
llamamos Teatro y que con frecuencia se arrastra, desnudo de grandeza, lejos de su sagrado
origen.



